Vergers et fruitiers urbains : du choix d
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L’occasion de s’intéresser aux choix des espéces, aux conditions de mise en ceuvre et de gestion des plantations.

fin d'offrir des lieux propices
al'expression de nouveaux
usages dans les parcs, jardins et
espaces publics, les collectivités
développent de plus en plus souvent des
aménagements comportant des végétaux
comestibles. Ils peuvent étre installés
dans le cadre d'animations éphémeéres
le temps d'une saison. Il peut s'agir
également d'aménagements pérennes
dans lesquels la cueillette est libre : des
potagers et toujours davantage de vergers
urbains. Ces lieux constituent généra-
lement des supports d'animations. Ils
donnent l'occasion de renforcer la convi-
vialité des espaces publics mais aussi
de cultiver des valeurs de partage et de
transmission des savoirs.

PRIVILEGIER LES VARIETES AN-
1 CIENNES. Quelles espéces fruitiéres
choisir? Pour Pascal Papelard, pépiniériste
et président de l'association des Croqueurs
de pommes de la Brie et du Gatinais, les
collectivités territoriales ont un réle
important a jouer dans la sauvegarde et
la mise en valeur des variétés anciennes
locales. La grande diversité génétique
qu'elles offrent contribuent a la préser-
vation de la biodiversité. Elles servent
de banque de ressources génétiques aux
producteurs en favorisant la diversifica-
tion en création variétale. Linventaire des
variétés locales de pommiers cultivés,
projet porté par I'Inra avec le soutien de
Tl'association des Croqueurs de pommes
et autres associations du méme type, est
en cours depuis 2013. Elle fait état a ce jour
de prés de 4 000 variétés caractérisées
génétiquement. Le nombre de variétés
recensées dans la Brie et le Gatinais séléve
a25 pour les pommes, 10 pour les poires et
5 pour les fruits a noyaux. « Pour les varié-
tés courantes présentes sur le marché,
Golden en téte, Royal Gala, Granny Smith,
Pink Lady..., la diversité génétique est trés
faible. En effet, ces trois derniéres et bien
d’autres encore, sont issues de la Gol-
den qui posséde au total plus de 8o des-
cendantes. Et prés de 9o % des poiriers
présents dans les vergers de production
d'Europe de la variété Conférence, la plus
consommée, proviennent de Belgique. On
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quetsche jaune, Reine-Claude tardive
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mesure ainsi la pauvreté du patrimoine
génétique de nos fruitiers standards ! »,
explique Pascal Papelard.

Lutilisation des variétés locales est aussi
une occasion de remettre en lumiere le
patrimoine culturel et cultural d'un ter-
ritoire. Autres atouts de taille dans un
contexte de réduction de I'usage des pro-
duits phytopharmaceutiques, les variétés
locales, fruit d'une sélection ciblée, sont

L’association des Croqueurs de pommes

Jassociation des Cro-
queurs de pommes
estnéeilyasoansdansle
territoire de Belfort, avant
de devenir 'association
nationale pour la sauve-
garde des variétés frui-
tieres régionales et locales

envoie de disparition. Elle
comporte aujourd’hui une
soixantaine d’associations
locales affiliées et plus
de8200adhérents. Ses
objectifs sont de contri-
bueralarechercheetala
sauvegarde du patrimoine

génétique fruitier, la
promotion des variétés
fruitieres méritantes, I'in-
formation et Iéducation
du public, ladiffusion de
Pinformation au travers
de bulletins, documents et
ouvrages.

des fruitiers particuliérement bien adap-
tés aux conditions édaphiques et clima-
tiques de leurs territoires et résistants aux
maladies. En outre, elles offrent une trés
grande variabilité de gotts et d'usages,
pour une consommation directe crue ou
transformée (jus, cidre, confitures, com-
potes...). Le principal bémol est lié a leur
productivité souvent variable, leur carac-
tere non calibré et pour certaines, leur
faible durée de conservation. Ces défauts
ont conduit a leur élimination des vergers
de production intensive.

Pour réussir une implantation de frui-
tiers sur les espaces publics des com-
munes, les professionnels s'accordent
a dire qu'elle doit s'accompagner d'ac-
tions de communication. Il s'agit de faire
connaitre les atouts de ce type d'amé-
nagement mais également de sensibi-
liser les habitants sur les conditions de
réussite de ces plantations, notamment
sur les régles de cueillette (la période de
maturité des fruits, le respect des arbres...).

PLANTER DES FRUITIERS, LES

CONDITIONS DE LA REUSSITE.
« Comme pour toute plantation d’arbre,
outre le respect des régles de l'art, il faut
savoir mettre la bonne espéce au bon
endroit », rappelle Eric Dumont-Baltet,
pépiniériste dans I'Aube, petit-fils de
Charles Baltet co-créateur de I'Ecole natio-
nale supérieure d’horticulture de Ver-
sailles (78) aux cotés de Jean-Baptiste de
La Quintinie. Ce choix s'appuie sur la
connaissance du contexte environne-
mental et sur le niveau de compétence et
ladisponibilité des futurs gestionnaires. Ils
conditionnent en particulier le choix de la
forme retenue, fruitier palissé, dirigé ou de
plein vent. Car si ces trois formes exigent
une phase de formation et des opérations
de taille tout au long du développement,
les formes palissées mobilisent beaucoup
plus de temps et de compétences. « Hormis
la question du suivi, I'une des clefs pour
réussir les espaliers (contre un nmur) ou les
contre-espaliers (sans mur), est de s'assu-

Espalier.

rer que les supports, poteaux et fils, seront
aptes a supporter des poids importants
lorsque les sujets seront en pleine produc-
tion », précise Eric Dumont-Baltet. Concer-
nant le lieu d'implantation, le producteur
recommande d'éviter la proximité d'un
boisement, du fait de la possible concur-
rence pour l'alimentation et la lumiere
et de la présence de gibiers; les fonds
de vallée dans lesquelles les gelées sont
plus fréquentes; les terres trop humides
ou asphyxiantes; les altitudes au-dela de
1000 m. Enfin, une attention particuliere
doit étre portée a la nature du porte-greffe,
en particulier dans les régions ot les sols
sont calcaires, car les porte-greffes cou-
ramment utilisés ne sont pas forcément
adaptés. A titre d'exemple, la plupart des
poiriers sont greffés sur cognassiers dAn-
gers, non adaptés aux sols calcaires. Dans
cette situation, il faut disposer de frui-
tiers greffés sur cognassier de Provence.
Le pépiniériste incite a un dialogue entre
le producteur et I'acheteur permettant a

ce dernier, si besoin, d'obtenir des arbres
spécifiquement greffés pour ses besoins.
Pour la plantation, tous les ion-

elavariétéalaplantation etau suivi
s’est penchée sur l'implantation de vergers et d’arbres fruitiers dans les collectivités.

Le parc naturel régional du Gatinais francais
intervient en faveur des fruitiers

e PNR du Gatinais couvre 69 com-

munes de la Seine-et-Marne et de
I’Essonne dont pres de 80 % ont moins
de 1500 habitants et occupent prés de
70% du territoire. « Le Gatinais francais
dispose d’un riche passé en matiére
darboriculture fruitiere comme en
témoignent les photos aériennes datant
des années 1950.0n y voit des paysages
ruraux diversifiés comportant des plan-
tations de fruitiers sous diverses formes.
Un atout pour la biodiversité, la diversité
des paysages et le maintien de conti-
nuités écologiques lorsqu’ils sont gérés
durablement », souligne Julie Maratrat,
chargée de mission « Patrimoine natu-
rel» au sein du PNR. Mais le constat est
|a, nombre de vergers sont a 'abandon
ouontdisparu. A l'origine de ce déclin,
I’extension de Furbanisation et le déve-
loppement des cultures intensives, mais
aussi la perte de savoir-faire pour la
valorisation des fruits. Cest pourquoi
I'un des axes du programme d’actions du
PNR porte sur la préservation et la mise
envaleur des vergers existants. Cela

les stades végétatifs successifs des especes
fruitiéres et les différents organes de la
partie aérienne, bourgeons a fruits, a bois,
coursonnes, dards... », précise Frangois
Moulin, ancien responsable du Potager du
Roi, de Versailles, formateur en cultures
fruitiéres. Les opérations de taille ont
pour vocation de favoriser la présence des
fruits, I'apport de lumiére et une bonne
circulation d'air autour de ces derniers.
Pour les formes architec-

turées (| gobe-

passe par la prise en compte de ceux-ci
dans les documents d’urbanisme, en

les classant par exemple au titre des
espaces boisés classés. Un second volet
porte sur des opérations de communica-
tion et des formations visant a remettre
en lumiere les qualités et usages divers
des fruitiers, eta redonner les connais-
sances nécessaires a leur entretien. Pour
susciterl'intérét quant a la valorisation
des productions, le PNR a investi dans
un pressoir mobile quise déplaceala
demande des communes. Installé sur
une remorque, il permet de presser des
pommes et poires et de pasteuriser
directement les jus. En complément,

les actions du PNR ont pour objectif de
contribuer au recensement des variétés
anciennes locales en collaboration avec
l’association des Croqueurs de pommes
et de favoriser la création de nouveaux
vergers ou plantations de fruitiers sur
les espaces publics des communes du
PNR.A ce jour, 18 projets communaux
ont permis la plantation de 200 arbres
avec des variétés locales anciennes.

le printemps et I'été les travaux se pour-
suivent, avec en mars-avril la suppression
des fleurs présentes sur les extrémités des
prolongements des jeunes charpentiéres,
afin de favoriser le développement de
rameaux vigoureux nécessaires a la for-
mation des fruitiers. Suivent entre mai et
juillet les opérations de palissage et de pin-
cements (hormis pour les formes libres).
Elles permettent la conduite des rameaux
selon les formes pré-
définies et favorisent

nels présents ont milité pour une instal-
lation en racines nues, car elle apporte
la meilleure garantie d’adaptation et
de reprise. La période se déroule de fin
octobre & mi-mars, en évitant les journées
de gel important et de fortes précipita-
tions. Le trou doit étre d'un tiers supérieur
aux dimensions du systéme racinaire qui
reste essentiellement superficiel chez les
fruitiers. Un apport de fumier de vache
bien décomposé, 1/3 de compost pour 2/3
de terre et de la poudre de basalte, consti-
tue une fertilisation adéquate.

UN SUIVI REGULIER INDISPEN-

SABLE. «Les arbres fruitiers deman-
dent un suivi tout au long de 'année, avec
davantage de taches a accomplir pour
les formes palissées que pour les formes
libres. Pour étre réalisées a bon escient ces
opérations nécessitent de bien connaitre

lets, fuseaux, U etc...), les
tailles permettent aussi

Lesinterventions hivernales

une bonne végétation
du prolongement, pro-

de guider les rameaux doivent permettre piceau développement
dans les directions sou- f:le conserver de la jeune charpen-
haitées. Les interven- "_"1 a ‘,*e“x bo.umns tiére. Léclaircissage se
tions hivernales doivent afruits maximum pratique sur poirier,
permettre de conserver par coursonne pommier et pécher, et

un a deux boutons a

fruits maximum par

coursonne pour éviter la surproduction
et le phénomene d'alternance. Elles per-
mettent de surveiller I'état sanitaire des
arbres et le cas échéant de supprimer le
bois mort, de soigner les chancres et d'en-
lever les fruits momifiés, de surveiller la
présence de ravageurs. Lhiver est aussi
la période propice pour s'assurer du bon
état des treillages pour les formes palis-
sées, piquets, fils de fer et lattes de bois
pouvant étre remplacés ou réparés plus
facilement qu'en pleine végétation. Durant

il consiste a sélection-

ner sur les bouquets de
jeunes fruits les plus beaux éléments pour
permettre ensuite un bon développement
de ceux-ci. La taille en vert ou taille d'été
sert a éliminer une partie de la végéta-
tion, celle jugée superflue, ou pour dimi-
nuer certains risques sanitaires (maladies
cryptogamiques, insectes parasites). La
surveillance annuelle des collets et points
de greffe permet d’éliminer rapidement
les éventuels drageons qui auraient pu se
développer durant la saison. B
Yaél Haddad



